
   【主 催】兵 庫 県　【共 催】尼 崎 市　　

【主管】尼崎の森中央緑地パークセンター　 尼崎の森中央緑地 検索

TEL 06-6412-1900 FAX 06-6412-0500
〒660-0096 　兵庫県尼崎市扇町 33-4

1 家族 500 円
定　　員 12 家族（応募者多数の場合は抽選）

下記 URLまたはQRコードより申込フォーム
へアクセスいただき、お申し込みください。

尼崎の森中央緑地 かやぶき民家

申込方法

参  加  費

締　 切

受　 付

2025 年4月 10 日（木）

　　摘み菜をしよう！
　　　　～野草を食べよう～

　　摘み菜をしよう！
　　　　～野草を食べよう～

　　摘み菜をしよう！
　　　　～野草を食べよう～

服装・持ち物 長袖、長ズボン、帽子

身近な野草は食べれる植物が実は多いんだよ！
尼崎の森を散策して、野草を摘んで
蒸しパンと和え物にして食べよう！

４/２０ (日)
10：00 ～12：00

※雨天の場合
内容一部変更

2025 年

URL：https://forms.gle/ewT1ok5QDAmQhLqN6

家族で楽しむ！あまがさき森っこ活動日

（尼崎市扇町 33-4）

※当日は蒸しパンと野草の和え物がでます。

申込フォームQRコード

抽選の結果は 4/15（火）までにご連絡します。

原材料
蒸しパン…小麦、砂糖、粉末水あめ、でん粉、ぶどう糖、食塩

卵、食塩 /ベーキングパウダー、香料、卵、牛乳

野草の和え物

醤油…小麦、大豆、食塩

マヨネーズ…食用植物油脂、卵黄、醸造酢、食塩、香辛料 /

香辛料抽出物、（一部に卵・大豆・りんごを含む）

アレルギー表示

飲み物、軍手


